HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO P L1 V A
Z/AGREB, Slovenska 6
tel: (01) 37 71 992
http:// www.hpdpliva.hr

KAMESNICA - CINCAR - Bosna i Hercegovina
18.-19. 9. 2010. - BUS

Kamesnica je planina koja pripada Dinaridima te se nalazi izmedu izmedu
Hrvatske i Bosne i Hercegovine. Najvidi vrhovi su Konj (1856m/nm) i Komesnica
(1809 m/nm). Nedaleko od Kamesnice u pravcu NE nalazi se Cincar sa
najvisim vrhom Cincar (2006 m/nm). Cincar je smjesten izmedu Glamockog i
Kupreskog polja.

Subota, 18.9.2010.

Polazak u 00.00 sa Crnomerca — prijevoz autobusom Zagreb — Dugopolje -
Trilj — Busko jezero SRC Kamesnica. Plan dolaska na odrediste je 8:00

Izlet: (7 sati hoda) Polazak u 9 h iz Podgradine, preko Pasinog vrila dalje
prema Konju (VR 1143 m). Od Konja se dalje hrbtom ide prema vrhu
Kamesnici te se drugim putom (po izboru terenskog vodic¢a) vracamo na
polaznu toCku — Podgradina. Plan povratka je izmedu 161 17 h. Tezina staze —
T, SN3 ( furistiCka, srednje naporna — 3. Stupanj)

Kamesnica PD Pasino vrilo

Nedelja, 19.9.2010.

6 h — Budenje i dorucak.

Izlet: (6 sati hoda) Polazak u 7:00 h polazak sa busom do mjesta gdje c¢emo se
prebaciti u kamion koji ¢e nas dio loSeg makadamskog puta voziti prema
Cincaru. Povratak je planiran na isti nacin. Tezina staze — T, SN3 ( turistiCka,
srednje naporna — 3. Stupanj)

Povratak u Zagreb planiran je oko 22 h.
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Cincar Zalazak sunca sa Cincara
Troskovi:
1. Prijevoz
— Zaposleni Clanovi HPD Pliva =50 kn
— Umirovljenici i u¢enici HPD Pliva — 30 kn
— Neclanovi HPD Pliva — 100 kn

2. Smjestqj, troskovi kamiona i terenskog vodica - 100 kn: Smjestqaj je organiziran u
SRC Kamesnica na Buskom jezeru. U sklopu SRC-a nalaze se restoran i kafic.

Valuta - KM, Euro, HRK

Prehrana — Dorucak i rucak - ruksak, vecera se moze dogovoriti na licu mjesta
U restoranu

Potrebna oprema: UobiCajena planinarska oprema za hodanje u visokom gorju,
sto znaci da treba imati dobru jaknu, ¢vrste planinarske cipele, debeli flis, rukavice,
kapu, Siltericu, suncane naocale. Naravno i Stapovi za hodanje ¢e dobro dodi,
boca s vodom, hrana. | ruksak u koji sve to stane.

Dokumenti: putovnica ili osobna iskaznica

Prijava i uplata za izlet najksanije do 10.9.2010. U slucaju odustajanja od izleta
potrebno je pronadi zamjenu jer se uplaéena sredstva ne vracaju.

Za prijave, ostale informacije o izletu i uplate javiti se - Zlatan Macan, utorkom u
prostorijama drustva HPD Pliva , Slovenska 6 ili na telefon: 091 136 5853, e-mail
zlatan.macan@msan.hr




