HRVATSKO PLANINARSKO

DRUSTVO “PLIVA”
Zagreb, Slovenska 6
Tel/Fax: 37 71 992

Biokovo
Cetverodnevni izlet BUS-om — &etvrtak - nedjelja, 5. - 8. rujna 2024.

Dio planinskog lanca Dinarida te najduza planina u Dalmaciji s vrhom Sv. Jure kao drugim po visini vchom u Hrvatskoj.
Vidik s mora na impozantni zid Biokova sa stijenama, tocilima, procjepima i tornjevima glavno je obiljeZje tog dijela
jadranske obale. Sa svojih vrhova i vidikovaca pruza nezaboravne panoramske poglede na Makarsku rivijeru i Zabiokovlje.
Zahvaljujuéi posebnom oblicju, znacenju i prirodnom bogatstvu cijelo je Biokovo 1981. g. proglaseno parkom prirode.
Tijekom 2 dana planinarenja na ovom izletu imat ¢emo priliku posjetiti nekoliko prekrasnih vrhova i vidikovaca na
njegovom sjeverozapadnom dijelu.

Smjestaj je predviden u visekrevetnim sobama u hotelu Prvan u Vrgorcu na bazi polupansiona.

Plan:

Polazak autobusom iz Zagreba sa ZET-ovog okretista na Crnomercu u &etvrtak 5. 9. u 07:00 sati.

1. dan nakon putovanja predviden je posjet Badinskim jezerima te panoramski obilazak jezera tradicionalnom ladom
uz aperitiv dobrodoslice i sezonsko voce. Potom odlazimo u hotel te slijedi prijava, smjestaj, vecera i slobodno
vrijeme.

2. i 3 dan predvideni su za planinarenje. Polazak autobusom do pocetne tocke rute rano ujutro nakon dorucka.
Tijekom planinarenja oba dana hrana i piée iz ruksaka. Po zavrSetku povratak u hotel, vecara i slobodno vrijeme.

3. dan nakon planinarenja posjet i vecera u etno selu Kokoriéi. Povratak u hotel, slobodno vrijeme.

4. dan dorucak i odjava iz hotela u prijepodnevnim satima. Po odlasku iz hotela uputit ¢emo se prema moru u
Gradac, gdje ¢emo imati slobodno vrijeme za kupanje i organizirani ru¢ak. Povratak u Zagreb u nedjelju 8. 9. u kasnim
vecernjim satima.

Rute:

Tijekom dva dana planinarenja moZe se odabrati A ili B smjer za pojedini dan. A smjer vodi Karlo, a B smjer Vesna
uz pratnju lokalnog vodica. Usponi A smjerova krecu sa zagorske strane (Mili¢i, Rastovac) jer su ti prilazi ugodniji
od primorskih zbog postupnog uspona i Sumskog hlada. To¢na ruta bit ¢e uskladena sa uputama i savjetima
loklanog vodica koji ée biti s nama oba dana.

A smijerovi:

1. dan: Mili¢i — Sv. Jure — VoSac — Makarska

Sv. Jure (1762m) je najvisi vrh Biokova i drugi po visini u Hrvatskoj. Vosac (1422 m) je vrh na primorskom rubu
biokovske visoravni i jedan od najljepsih biokovskih vidikovaca.

Zahtjevnost: K4/T1 - kondicijski vrlo tesko, tehnicki nezahtjevno. VR5 (uspon oko 1320m) — vrlo zahtjevno.

2. dan: Rastovac — Sv. llija — S¢irovac — Bukovac — PK Bukovac — Sveti Nikola — Gornja Brela

Sv. llija (1642 m) nalazi se sjeverozapadno od srediSnjega dijela Biokova i razlikuje se po tome Sto ima oblik izrazita
grebena. lako niZi, po slikovitosti stijena i $irini vidika ne zaostaje nimalo za Sv. Jurom. S¢irovac (1619 m) jedan je od
najteze dostupnih vrhunaca u Hrvatskoj i najteze dostupna kontrolna to¢ka HPO-a.


https://www.hotelprvan.hr/hotel-prvan/
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Zahtjevnost: K3/T1 - kondicijski vrlo tesko, tehnicki nezahtjevno. VR5 (uspon oko 1410m) — vrlo zahtjevno.

B smijerovi:

1. dan: Nevistina stina — Biokovsko oko — skloniste Pakline (kruzno)

Nevistina stina je prijevoj, nekad jedina spona Primorja i Zabiokovlja, te prekrasan vidikovac. Biokovsko oko jedan je
u nizu prirodnih fenomena koje je rukom prirode isklesano u biokovskim stijenama, te zbog te posebnosti izaziva
divljenje i Cudenje, a kroz stijenu se mogu vidjeti cijela Brela i primorje. SkloniSte Pakline novo je skloniste (izgradeno
2022.) sa velicanstvenim pogledom na Makarsku rivijeru, Brela, Basku Vodu i otoke.

Zahtjevnost: K1/T1 - kondicijski lagano, tehnicki nezahtjevno. VR3 (uspon oko 660m) — umjereno zahtjevno.

2. dan: Gornja Brela — Sveti Nikola — PK Bukovac — Bukovac (kruzno)

Poucna staza Putovima drevne Berulije od Subotiséa do Crkve sv. Nikole prva je dionica rute koja potom nastavlja
do PK Bukovac te do samog vrha Bukovac. S njega se pruza vidik na obalu od Omisa do Makarske i dalje te na
centralni masiv Biokova i amfiteatar koji zatvaraju njegovi vrhovi Veliki Sibenik, Sveti llija, S¢irovac i Bukovac.
Zahtjevnost: K2/T1 - kondicijski lagano, tehnicki nezahtjevno. VR4 (uspon oko 940m) — zahtjevno.

Vrijeme hoda je bez pauze.

Oprema:

Standardna planinarska oprema u skladu s vremenskim uvjetima ukljucujuéi ¢évrstu planinarsku obucu i jaknu i/ili
vjetrovku. Osobni dokumenti (osobna i zdravstvena iskaznica), ¢lanska iskaznica HPS-a s markicom za 2024.g.,
mobilni telefon i lijekovi ako se koriste.

Prijave:

Prijave za izlet vodicu izleta do 16.06. za ¢lanove HPD Pliva, iza tog datuma eventualna slobodna mjesta bit ¢e
ponudena ¢lanovima drugih drustava. Nakon prijave i naknadne potvrde vodi¢a o dovoljnom broju prijavljenih,
uplata akontacije u iznosu 110,00€ 18.06. u prostorijama HPD Pliva, Slovenska 6 od 20 do 21h. Uplata preostalog
dijela iznosa 25.06. u prostorijama HPD Pliva, Slovenska 6 od 20 do 21h. U slu¢aju odustajanja, ako ne postoji lista
¢ekanja, molimo da si sami nadete zamjenu. zamjenu. Uplate se ne vrac¢anju.

Cijena (€/osoba) D3R Pliva HPD Pliva vanjski
Prijevoz autobusom 60,00€ 70,00€ 90,00€
Smjestaj, boravisna pristojba 135,00€
Posjet Badinskim jezerima (za djecu 6,00€) 8,00€
TroSkovi organizacije 12,00€
Ukupno: 215,00€ 225,00€ 245,00€

Cijena smjestaja za odraslu osobu u visekrevetnoj sobi sa 3 noéenja i polupansionom s ukljuc. boravisnom pristojbom na bazi min. 50 osoba.
Cijena grupnog rucka u nedjelju (nije obavezan) bit ¢e objavljena naknadno.

Napomene:

Zbog izloZenosti suncu tijekom uspona za dnevnu ljetnu turu potrebno je barem 4 do 5L vode te adekvatna zastita
od sunca: sesir ili Silterica, krema i suncane naocale. Takoder, zbog tesSkog krskog terena nuzno je koristiti visoke
pl. cipele i pl. Stapove. Zbog pozicije Biokova i doba u godini moze biti vruce Sto dodatno uspone Cini teZima pa
zaista treba biti u dobroj kondiciji.

Vodici:
= Karlo Baronica, mob.: 098 808 928, e-mail: karlo.baronica@fastmail.com
= Vesna Tisaj, mob.: 095 904 7414, e-mail: vtisaje@gmail.com (pomo¢éni vodic)

Prijavom na izlet svaki sudionik potvrduje da prihvaca uvjete organizatora, da je upoznat sa zahtjevima izleta, da ispunjava zdravstvene,
psihofizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na vlastitu odgovornost te da ce se pridrzavati plana izleta,
odluka i uputa vodica. U slucaju losih vremenskih prilika ili drugih nepredvidenih okolnosti, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu odnosno program
izleta ili otkazati izlet.



